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Funktionelles Ganzkorpertraining

mit Kathrin Holzner

geschlossener Kurs - 5er Block

mit begrenzter Teilnehmerzahl (max. 10)
immer dienstags von 10 bis 11 Uhr

im Pfarrstadl Moosen

vom 02.04. bis 07.05.2024

Kursgebuihr: 20 € fiir SCM - Mitglieder
35 € ohne Mitgliedschaft

Anmeldung und Info unter: fithess@scmoosen.de
oder Instagram: scmoosenaerobicfitness



